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Hkkjrh; bfrgkl esa efgykvksa dk ;ksxnku 

lgk;d vkpk;Z iadt dqekj ( 

MA History, NET, RSET History) 

jktdh; egkfo|ky; fgUnqeydksV ¼Jhxaxkuxj½ 

 

❖ 'kks/k vkys[k lkj &Hkkjrh; bfrgkl esa efgykvksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gS çkphu dky eè;dky vkèkqfud 

bfrgkl esa efgykvksa dk ;ksxnku gS foÜo dh cgqr lh lH;rk iuih ftlesa lÙkk efgykvksa ds gkFkksa esa jgh gS 

vkSj oghekr`lÙkkRed ifjokj dh tkudkjh feyrh gS çkphu osnksa esa Hkh efgykvksa dk ;ksxnku gS _Xosn esa cgqr 

ls 'yksd gS ftudk fuekZ.k efgykvksa ds }kjk fd;k x;k gS foÜo esa og çkphu Hkkjr esa cgqr ls jkT; ,sls jgs 

gSa ftu ij efgykvksa ds }kjk 'kklu fd;k x;kA ekr`çèkku jkT;ks esa Lora=rk] lekurk o mUufr dks ns[kk tk 

ldrk gS çkphu dky esa efgyk f'kf{kdk dqyifr vkfn dk mYys[k feyrk gS mUgksaus mikè;k;k Hkh dgk tkrk Fkk 

?kj] ifjokj] lekt] jkT;]ns’k] f'k{kk] ç'kklu] j{kk] fons'k vkfn {ks=ksa esa efgykvksa dk vfoÜoluh; ;ksxnku 

jgk gS ysfdu le; pØ esa dqN le; ,slk vk;k tgka efgykvksa dk g~kl dky ekuk tkrk gS fnu esa mÙkj 

oSfnd dky] xqIr dky vkSj eè;dky esa efgykvksa dh fLFkfr fuEu jgh gS ysfdu fQj Hkh dqN ,sls mnkgj.k gS 

tks muds lkgl 'kkS;Z dk c[kku ऐतिहातिकिा  dks fl) djrs gSaA 

❖ ewy'kCn&efgyk f'k{kk] ç'kklu] 'kklu] oSfnd lkfgR; ;ksxnku] efgyk vfèkdkj] xfjekiw.kZ thou] osnksa esa 

;ksxnku lYrur 'kklu esa ;ksxnku] eè;dkyhu o vkèkqfud lkfgR; esa ;ksxnku o Lora=rk laxzke esa ;ksxnku 

bR;kfnA 

 

'kksèk çfofèk&  

çLrqr 'kksèk i= çkphu] eè;dkyhu] vkèkqfud 

efgykvksa ij ,sfrgkfld fo'ys"k.k o o.kZukRed –

f"Vdks.k ds lkFk rF;kRed lkexzh ij vkèkkfjr gSA 

'kksèk i= esa çeq[k iqLrdksa ds lkFk ,sfrgkfld lk{;ksa 

dks 'kkfey fd;k x;k gSA 

 

'kksèk ds mís';  

1- çkphu ,sfrgkfld efgykvksa dh fLFkfr dk 

irk yxkuk 

2- efgyk l'kfädj.k dks çHkkfor djus okys 

dkjdksa dk fo'ys"k.k djuk 

3- çkphu bfrgkl esa efgykvksa dh lkekftd] 

jktuhfr] vkfFkZd O;oLFkk esa ;ksxnku dk irk 

yxkuk 

4- ,sfrgkfld dky esa o vkèkqfud bfrgkl esa 

efgykvksa }kjk fd, x, dkj.k ls voxr 

djokuk 

 

ge efgyk 'kfä dk voyksdu osnksa esa of.kZr 

^^;= uk;ZLrq iqT;rs] jeUrs r= nsork** ls 'kq: 

djrs gSa osnksa esa lkfgR; esa L=h dh egrk o 

efgek dks Lohdkj fd;k x;k gSA ikSjkf.kd ekU;rk 

esa efgykvksa dks f=nsoks dh 'kfä ds :i esa 

ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA l`f"V dk l`tu o lagkj 

lHkh bldh xksn esa iyrs gSaA Hkkjr dh çkphu 

lH;rk esa Hkh efgykvksa ds fo"k; esa çek.k feyrs 

gSa dkyhcaxk esa dqekj nsoh dh eqæk feyh gS] tgka 
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ekr` lÙkkRed ifjokj dh tkudkjh feyrh gSA 

flaèkq ?kkVh lH;rk esa ,d efgyk dk fp= feyk gS 

ftlds xHkZ esa ikSèkk fudy jgk gS mls moZjk dh 

nsoh dgk x;k gSA eksgutksnM+ks ls ,d u`rdh dh 

ewfrZ feyh gS tks dyk dks çnf'kZr djrh gS] og 

efgykvksa dks jaxeap dh #fp dks çnf'kZr djrk 

gSA oSfnd dky esa efgykvksa dh mUufr dk dky 

ekuk tkrk gS _Xosn ds cgqr lkjs _pkvks dk 

ys[kd oSfnd dkyhu efgykvksa ds }kjk fd;k x;k 

FkkA _XoSfnd efgykvksa esa xkxÊ] yksikeqæk] eS=;h] 

vkiyk] ?kks"kk]fldrk]iqykseh]'kph] nso;kuh vkfn 

efgykvksa dk mYys[k feyrk gS] ;g fonw"kh 

efgyk,a Fkha ftUgksaus _Xosn dh _pkvks dk 

fuekZ.k fd;k Fkk fons'k tud ds njckj esa 

;kKoYd; _f"k o xkxhZ laokn fn;k x;k gSA 

yksikeqæk ,d {kf=; dU;k Fkh ftldk fookg 

vxLr; _f"k ds lkFk gksrk gS nso;kuh czkã.k 

dU;k FkhA oSfnd dky esa efgykvksa dh fLFkfr 

mPp Fkh] mudks miu;u laLdkj dk vfèkdkj 

FkkA og tusÅ èkkj.k dj ldrh FkhA fookg esa 

mudh ilan dks çkFkfedrk nh tkrh FkhA  og 

तिश्व  fo|ky;ksa esa dqyifr;ksa ds in dks Hkh 

laHkkyrh FkhA ysfdumÙkjoSfnd dky esa efgykvksa 

dh fLFkfr esa FkksM+h fxjkoV vkrh gS oSfnd dky 

ds ckn egktuin dky esa Hkh dbZ efgykvksa dh 

tkudkjh feyrh gS ftuesa cq) dh ekSlh çtkifr 

xkSreh 'kkfey gSA ftlls cq) us çFke ckS) 

fHk{kq.kh dk ntkZ çnku fd;k FkkA cq) us xf.kdk 

vkezikyh dks Hkh ckS)èkeZ gsrq nhf{kr fd;k Fkk] 

mlus viuh vkezdqVh 'kkyk cq) dks nku esa nh 

Fkh] tgka tSu èkeZ efgykvksa dks nh{kk nsus esa 

dBksj Fkk ysfdu fQj Hkh pUnuk uked efgykvk 

dks tSu èkeZ esa 'kkfey fd;k FkkA vax tuin dh 

efgyk fo'kk[kk us tSu fogkjks ds fy, lokZfèkd 

èku nku esa fn;k Fkk blds lkFk gh Hkfädky o 

lwQh er esa Hkh efgykvksa us viuh Hkwfedk fuokZg 

fd;k gSA 9oha lnh esa तिश्व dh çFke efgyk lwQh 

lar jkfc;k dk mYys[k feyrk gS ftlus ;ksfxd 

er dks viuk;k Fkk] Hkkjr esa Hkh dbZ efgyk 

larksa us vius Kku]  Hkfä] deZ] bZÜoj] vkjkèkuk 

ls Hkkjr dh lH;rk esa laL—fr esa Js"B LFkku 

çkIr fd;k gS buesa nf{k.k Hkkjr dh vkyokj lar 

vk.Mky çeq[k gS ftls nf{k.k Hkkjr dh ehjk 

dgk tkrk gS u;ukj efgyk larks esa nf{k.k Hkkjr 

esa dfjdky veS;kj dk uke vkrk gS ;g 'kSo 

er dks ekurh Fkh blus vius gkFkksa ls pydj 

ekuljksoj dh ;k=k dh Fkh bu efgykvksa us 

vkè;kfRed esa bruh çflf) çkIr dh tks vkt 

Hkh efgykvksa ds bfrgkl dksxkSjokfur djrh gS 

ekS;Z dky esa v'kksd dh ekrk lqHknzkaxh dh Hkh 

tkudkjh feyrh gS nf{k.k ds xzUFkks esa bls èkekZ 

dgk x;k gS v'kksd dh jkuh dk:okdh dk 

mYys[k bykgkckn vfHkys[k esa feyrk gS ftlesa 

vius }kjk nku fn, tkus dk mYys[k feyrk gS 

jktLFkku esa dbZ ,slh efgyk,a ftuds Hkkjrh; 

bfrgkl esa vrqyuh; ;ksxnku gS ftuesa fpÙkkSM+ 

dh jkuh ifn~euh dk uke çeq[k gS ftlus vius 

dqy dh vku cku 'kku dk og 'kkS;Z dks cuk, 

j[krs gq, fpÙkkSM+ ij vykmíhu f[kyth us 1303 

esa vkØe.k fd;k Fkk rc ifn~euh us 1600 

efgykvksa ds lkFk ,sfrgkfld tkSgj ozr fd;k Fkk 

jkuh in~feuh lqanjrk o cqf) nksuksa dk lfeJ.k 

Fkh vU; efgykvksa esa pkSgku jkuh :nzk.kh;ksfxd 

fØ;k esa fuiqa.k Fkh vkSj diZwjh nsoh ftlus 

i`Fohjkt dh vYik;q esa vtesj dk ç'kklu 

laHkkyk Fkk ;g Hkkjr dh çFke fganw 'kkfldk ekuh 

tkrh gSA 

xqIr dky esa paæxqIr f}rh; dh iq=h çHkkorh 

xqIr ftlus jk"VªdwV oa'k ds jkT; esa crkSj 

lajf{kdk tkudkjh feyrh gS ;g mlds iwuk rkez 
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i= esa fy[kk x;k gS fd bfrgkl esa i`Fohjkt esa 

la;ksfxrk dk Hkh o.kZu feyrk gSA nf{k.k Hkkjr dh 

dkdrh; oa’k dh jkuh :nzek nsoh ftlus efgyk 

gksrs gq, Hkh ç'kklu o ;q) dyk esa fuiq.k FkhA 

eè; dky esa Hkh efgykvksa us mysek oxZ ds 

fojksèk ds ckotwn Hkh ç'kklu o jktuhfr esa 

viuk vrqY; ;ksxnku fn;k] ftlesa jft;k 

lqYrku uke çeq[k gS mlus efgyk gksrs gq, Hkh 

ftlus eè;dky esa ,d lqYrku cukdj efgykvksa 

dks ,d u;k Lo:i çnku fd;k gS mysek oxZ o 

vehjksa us muds 'kklu cuus dk cgqrjks"k çdV 

fd;k] ysfdu mudk 4 o"kZ dh dk;Zdky vR;Ur 

xkSjo iw.kZ jgk Fkk blds lkFk gh eqxy dky esa 

cgqr ls efgyk,a ,d vPNh ç'kkldo dof;=h 

lekt lqèkkj Fkh ftuesa dbZ uke çeq[k gS 

gehnkckukscsxe]xqycUnucsxe] eqerktegy] 

tgkvkjk] tScqfuLlk vkfn efgykvks dk 

eè;dkyhu lkfgR; esa çeq[k ;ksxnku Fkk ftlds 

ckn gh vk/kqfud bfrgkl esa dbZ efgyk,a vkrh 

gS jkuh y{ehckbZ]  csxe gtjr egy] 

vfgY;kckbZ gksYdj] jkuh psUuEek] thtkckbZ ;g 

lHkh efgyk,a l'kä efgyk,a Fkha ftUgksaus ç'kklu] 

dyk o ;q) vkfn esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gS 

blds lkFk gh Hkkjr esa Lora=rk laxzke ds nkSjku 

dbZ efgykvksa us Hkkjr dh vktknh esa viuk 

egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k A tSls ljkstuh uk;Mw] 

,uh cslsaV] dYiuk nÙkk izhfryrk] chuk nkl] 

v#.kk vklQ vyh] jru 'kkL=h] vatuk nsoh 

pkSèkjh]fd’kksjh nsoh cgqr gh efgyk,a ftuds uke 

fxuuk eqf'dy gS vkSj tc Hkkjr dk lafoèkku 

cuk mlesa efgykvksa us c< p<dj Hkkx fy;k 

FkkA lafoèkku lHkk 15 efgyk pquh dh phu esa ls 

8 efgykvksa us lafoèkku ij gLrk{kj fd;k tSls 

galk esgrk] ,uheLdjuh] csxe ,tkt jlwy] 

nqxkZckbZ vkfn us lg;ksx çnku fd;k gS Lora= 

Hkkjr esa Hkh efgyk us viuk dk;ksZa ls lq’kksfHkr 

fd;k gS tSls bafnjk xkaèkh] çfrHkk ikfVy]ehjk 

dqekj] dYiuk pkoyk] olqaèkjk jkts] æksirh eweZ] 

lqfe=k flag vkfn orZeku la’kDr efgyk,a gSA bl 

çdkj bl eqís ij ftruk fy[kk tk, उतना 

de gS dksbZ Hkh efgyk ns'k] ifjokj] lekt o 

fo’o esa mudk gj {ks= esa ljkguh; ;ksxnku ls 

ns'k dks [kq’kgkyh dh rjQ vxzlj djrh gSA 

 

lUnHkZ xzUFk lqph & 

1- vk/kqfud Hkkjr dk bfrgkl & ch-,y- xzksoj 

2- izkphu Hkkjr dk bfrgkl ि िंस्कृति & ds-lh-  

   JhokLro] MkW- gfj’kpUnz oekZ 

3- vkjch,llh o ,ulhbZvkjVh dh iqLrdks dk  

   ladyu 

4- jktLFkku dk bfrgkl & MkW- gqdqepUn tSu 

5- lekpkj i=ks dk ladyu & nSfud HkkLdj]  

nSfud tkxj.k] jktLFkku if=dk vkfn ess 

ys[kks dk ladyu 
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